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INFORMACION GENERAL DE LA NINA O NINO

NOMBRE DE LA NINA O NINO: Liam Damian Pérez Lopez

FECHA DE NACIMIENTO: 01 de diciembre de 2021
EDAD: 2 anos y 11 meses

TIPO Y NUMERO DE DOCUMENTO: Registro civil
NIUP. 1013377172

NOMBRE DEL PADRE: Michael Esteban Pérez Triana
Conviveconel: SI x NO

NOMBRE DE LA MADRE: Leidy Yurani Pérez Lopez
Convive conella: SI x NO

DIRECCION: calle 146 # 78 - 40
TELEFONO: 3011858005--3213979027

DATOS DEL SERVICIO SOCIAL O MODALIDAD DE ATENCION

JARDIN INFANTIL DIURNO NOCTURNOC CASA DE PENSAMIENTO INTERCULTURAL

espacio RURAL ] crecienoa untos ()

NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: Jardin Tuna Alta Otero
SUBDIRECION LOCAL: Suba

FECHA DE INGRESO: 30/09/2024

TIEMPO DE'PERMANENCIA EN LA MODALIDAD: 1 mes

ANTECEDENTES DE SALUD.

Cuenta con portabilidad de Medellin a Bogota por un afno, no presenta ninguna discapacidad ni dificultad
en su desarrollo, ni tiene ningun diagnéstico meédico que le impida vivir en comunidad. Sus patrones de
crecimiento fisico y las pautas de neuro desarrollo. Tamizaje auditivo y visual se presentan de manera

normal para la edad.
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ESTADO NUTRICIONAL Y ALIMENTACION

Talla: 88,5 cm
Peso: 12,5 kg
Interpretacion de indicadores: Peso adecuado para la talla.

De acuerdo a la clasificacion nutricional, se recomienda para mantener el estado nutricional adecuado,
ofrecer una alimentacion saludable, completa y variada de acuerdo a la edad, que incluya todos los grupos
de alimentos como los son: El grupo de las harinas, tubérculos y platanos (arroz, papa, platano, yuca
arracacha, pasta pan, arepa, avena, harinas de diferentes cereales, entre otras) El grupo de las frutas y
verduras las cuales deben consumirse a diario siendo recomendable el consumo de 3 porciones de frutay
2 porciones de verduras. El grupo de los lacteos (leche, yogurt, kumis, queso, entre otros) evitando el
consumo de lacteos artificiales que son aquellos que en su etiqueta dice “bebida lactea o alimento lacteo”.
El grupo de las proteinas (huevo, carne, pollo, pescado, visceras, atun, sardinas, frijol, lenteja, garbanzo,
arveja seca, mani, nueces, almendras, entre otros). El grupo de las grasas (aceite de oliva, aceite de soya,
aceite de girasol, aguacate, entre otras grasas saludables) evitar el 'consumo de grasas poco saludables
como aceite de palma y grasas Trans contenidas en paquetes y alimentos ultra procesados y por ultimo el
grupo de los azucares (azucar, panela, miel) el cual debe consumirse en poca cantidad, evitando el
consumo de alimentos ultra procesados con alto contenido de azucar como gaseosas, jugos artificiales,
bebidas lacteas artificiales, cereales para el desayuno, entre muchos otros.

Incluir el consumo de 5 tiempos de comida (desayuno-nueves-almuerzo-onces-comida) en horarios
estables. Manejar porciones adecuadas para la edad. Realizar actividad fisica a diario. Consumir agua
pura durante el dia y durante el consumo de alimentos evitar distractores como celular o television.
Mantener un patron de sueno adecuado entre 8 a 10 horas y mantener una adecuada higiene oral, dentro
de lo que se incluye evitar el uso del biberén. Igualmente, toda la familia puede implementar estos buenos
habitos para generar entornos saludables.

Para prevencion de enfermedades virales es importante el lavado de manos frecuente y el manejo higiéenico
de los alimentos.

Es necesario continuar asistiendo a los controles meédicos, a la consulta de valoracion integral del
desarrollo, a los controles odontologices y tener el esquema de vacunacion al dia.

HISTORIA DE VIDA

La familia esta conformada por Liam Damian Peéerez Lépez que es el menor, el siguiente es Dominic
Santiago Pérez Lopez de cuatro anos con estudios de posible autismo que se encuentra también en la
fundacion en prejardin con la profesora Mariana, Ana Sofia Pérez Lopez de 16 anos es la mayor se
encuentra en bienestar familiar, el Papa Michael Esteban Pérez Lopez y yo Leidy Yurani Pérez Lopez la
mama ninguno .de nosotros habla otro idioma fuera al espanol estamos en proceso de carta de
desplazamiente por parte de la unidad de victimas, en el momento ambos padres nos encontramos
desempleados. A Liam le gustan muchas cosas, en cuanto a juguetes: los carros y los balones, en cuanto
a comida no le gusta el queso, le encanta el arroz, las papas y la carne, su referente afectivo mas alto es
la mama. Al nino le da mucho miedo quedarse o sentirse que esta solo, le da miedo acercarse a los
animales. Por otro lado, en la casa es jugueton, habla, pero pelea mucho con el hermano Dominic, si esta
triste llora, si esta enojado grita, llora y quiere pegar, si esta feliz sonrie brinca juega si esta enfermo es
muy callado y aislado.
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Se realiza asesoria y orientacion por parte de psicologia a los progenitores de Liam debido a los conflictos
y diferencias que tienen en el hogar, ya tienen citacion extra procesal con el ICBF, para el reconocimiento
de la paternidad, igualmente se asesora y orientacion en la denuncia oportuna en caso de algun tipo de
violencia dentro del contexto familiar sea psicolégica, econdomica, fisica, patrimonial; ya que ellos deben
velar por el bienestar e integridad del nino, dentro de esta asesoria la progenitora de Liam se evidenciaron
alerta por este motivo se remite a Sisvecos, esta remision queda anexa a la historia social del nino.

Recomendaciones: Se solicito continuar en seguimiento por parte de la subred norte, reportar y/o denunciar
cualquier hecho que vulnere la integridad de cualquier miembro de la familia, Asistir a la citacion del ICBF
para dar cumplimiento a lo pactado.

ROL DE LA FAMILIA.

La familia se ha mostrado muy receptiva y con disposicion para apoyar los procesos de aprendizaje de Liam,
estan atentos a cada recomendacion o sugerencia que realizan las maestras, tienen en cuenta los horarios
estipulados en el jardin y se han comprometido a garantizar los derechos a la salud llevando a la nifa a controles
medicos y teniendo al dia la mayoria de los certificados solicitados; se ha evidenciado que la familia esta
satisfecha con los avances que ha tenido la nina en el jardin en todos los aspectos de su desarrollo integral.

La familia expresa que Liam “lleva poco tiempo, pero las profesoras mantienen muy pendientes se

comunican si algo pasa con los ninos me gusta que hagan actividades con ellos me gusta el proceso que
Iniciaron mis hijos”.

DESCRIPCION DE LOS PROCESOS DE DESARROLLO.

Liam lleva muy poco tiempo en el jardin, aun cantinua en proceso de adaptacion, cada manana cuando su
mama y su hermano lo dejan en el salon llora y se apega a sus pertenencias € intenta salir corriendo, sin
embargo al pasar los dias su llanto a disminuido y logra incluirse al grupo mas rapido que durante la primera
semana, es un nino que muestra poco interés en las experiencias propuestas en el jardin y le cuesta seguir
Instrucciones, se ha evidenciade que le encanta jugar en el parqgue y constantemente se acerca a las
maestras para decirles que se siente muy feliz, es explorador, le gusta recolectar hojas y ramas, cuando
se le brinda material que no conoce se interesa por observarlo detenidamente y lo manipula. Con respecto
a su alimentacion el nino come de manera independiente, consumiendo todos los alimentos que se le
brindan en el jardin, pero aun no maneja adecuadamente la cuchara y suele hacer demasiado reguero, se
recomienda seguir apoyando este proceso en casa. Por otro lado, al nifo le costaba controlar esfinteres y
durante la primera semana se orinaba en los pantalones, sin embargo, al seguir la rutina establecida por
las maestras y ver a sus companeros, ha logrado controlar y avisar cuando necesita ir al bano. En cuanto
a sus relaciones con sus pares, le cuesta compartir, sigue comportamientos de algunos de sus
companeros, sin embargo, prefiere estar en espacios en donde pueda jugar solo, alejandose regularmente
del grupo. Por ultimo, en su aspecto psicomotriz y de coordinacion no ha sido posible identificar su proceso
en estas areas, pues como se menciono anteriormente no participa en dichas actividades, prefiriendo estar
en otro lugar.
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EQUIPO PROFESIONAL QUE PARTICIPO EN LA ELABORACION DEL INFORME.

Mada Cristina U 1req? ﬂ‘b"’ "

Maria Cristina Urriago /Zuly Soriano

Profesional de atencion a la primera infancia que acompano a la nina o al nino

Responsable de servicio del Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o Espacio Rural

oL,

Profesional psicosocial de apoyo Jardin Infantil, Casa de Pensamiento Intercultural o Espacio Rural

Je (! T [pR3) %SB‘S
irfa de la madre padre de familia o cuidador (a

FECHA DE ELABORACION DE ESTE DOCUMENTO: noviembre 2024

FECHA DE ENTREGA DE ESTE DOCUMENTO: noviembre 2024
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